
 

 

TRÄ PÅ DEN NYA SLANGEN   VRID SEDAN SLANGEN SÅ ATT 

(HÅLL SLANGEN I EN BIT PAPPER INSATSENS KANALER RIKTAS MOT 

FÖR BÄTTRE GREPP).  HÖRSELGÅNGEN NÄR HÖRAPPARATEN

   SÄTTS PÅ PLATS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SKÖTSEL AV ÖRONINSATSEN 
FÖR ATT DIN INSATS SKA SITTA PÅ BÄSTA SÄTT ÄR DET BRA OM DU FÖLJER DESSA 

INSTRUKTIONER. 

1. SÄTT INSATSEN I ÖRAT SÅ ATT DEN SITTER ORDENTLIGT PÅ PLATS (KOPPLA 

INTE IHOP DEN MED HÖRAPPARATEN). 

2. HÄNG HÖRAPPARATEN BAKOM ÖRAT. NU ÄR DET BRA OM DU HAR NÅGON 

SOM KAN HJÄLPA DIG. 

 

                                                 
 

3. KONTROLLERA ATT SLANGEN MÖTER HÖRAPPARATENS SLANGFÄSTE, SOM 

PÅ FÖRSTA BILDEN. DEN SKA ÄVEN LIGGA NÄRA HUVUDET.  

SLANGEN SKA NÅ EN BIT UPP PÅ SLANGFÄSTET FÖR ATT HA RÄTT LÄNGD. 

4. SKULLE DET SE UT SOM PÅ NÅGON AV DE ANDRA BILDERNA BEHÖVER DU 

KONTAKTA HÖRCENTRALEN FÖR ATT FÅ DIN INSATS JUSTERAD. 

 

OM SLANG OCH SLANGFÄSTE INTE MÖTER VARANDRA NÄR DU SKA KOPPLA IHOP 

INSATS OCH HÖRAPPARAT KOMMER INSATSEN ATT DRAS SNETT I ÖRAT VILKET KAN 

LEDA TILL ÅTERKOPPLING (TJUT) OCH/ELLER SMÄRTA. SAMMA PROBLEM KAN 

UPPSTÅ OM SLANGEN ÄR FÖR KORT. 

audionomerna@norrbotten.se 

HÖRCENTRALEN 

SUNDERBY SJUKHUS 

971 80 LULEÅ 

TEL: 0920-28 30 48 

TIPSRUTA 

INSATSEN HAR GÅTT SÖNDER ELLER SKAVER OCH GÖR ONT 

- SKICKA INSATSEN (OCH EV AVTRYCK) TILL HÖRCENTRALEN 

HÖRAPPARATEN TJUTER 

- BYT SLANG, DEN KAN VARA FÖR KORT ELLER FÖR HÅRD 

- KONTROLLERA ATT INSATSEN SITTER ORDENTLIGT I ÖRAT 

- KONTAKTA HÄLSOCENTRALEN FÖR KONTROLL AV EV. VAXPROPP 

HÖRAPPARATEN ÄR TYST 

- BYT BATTERI 

- RENGÖR INSATSEN OCH KONTROLLERA ATT INGET VAX ELLER VATTEN FINNS KVAR I 

SLANG/KANALER 

LJUDET ÄR SVAGARE ÄN VANLIGT 

- RENGÖR INSATSEN 

- KONTROLLERA ATT SLANGEN INTE ÄR VRIDEN 

OM FELET KVARSTÅR EFTER ATT OVAN NÄMDA PUNKTER KONTROLLERATS, SKICKA 

HÖRAPPARATEN TILL TEKNISKA HÖRSELVÅRDEN FÖR SERVICE 

YOUTUBE: SÖK PÅ ”HÖRAPPARATSKÖTSEL REGION NORRBOTTEN” FÖR ATT HITTA FILMEN 

 

mailto:audionomerna@norrbotten.se


REGELBUNDEN RENGÖRING AV ÖRONINSATSEN ÄR 

VIKTIGT! 

 

 

KONTROLLERA DAGLIGEN OM DET FINNS 

ÖRONVAX I INSATSENS KANALER. RENGÖR 

MED VERKTYG. 

 

 

EN SMUTSIG INSATS KAN FÖRSÄMRA LJUDET FRÅN HÖRAPPARATEN. 

EN SMUTSIG INSATS KAN OCKSÅ LEDA TILL KLÅDA OCH ÖRONINFEKTIONER.  

 

1. LÄGG INSATSEN, MED SLANGEN PÅ, I LJUMMET VATTEN MED TVÅL, 

DISKMEDEL ELLER RENGÖRINGSTSBLETT. LÅT LIGGA EN STUND I BLÖT. 

2. SKÖLJ INSATSEN UNDER RINNANDE VATTEN. FINNS DET ÖRONVAX KVAR I 

KANALERNA, ANVÄND DÅ EN MELLANRUMSBORSTE. 

3. KOM IHÅG ATT BLÅSA UT ALLT VATTEN FRÅN ALLA KANALER MED 

KANYLBLÅSA. VAR NOGA! EN VATTENDROPPE KAN STÄNGA AV ELLER 

FÖRVRÄNGA LJUDET FRÅN HÖRAPPARATEN. 

INSATSEN KAN OCKSÅ MED FÖRDEL LIGGA OCH TORKA UNDER NATTEN 

INNAN DU MONTERAR IHOP DEN MED HÖRAPPARATEN. 

HUR DU BYTER SLANG 

 
SLANGEN ÄR ”FÄRSKVARA”. DET ÄR BÄTTRE ATT BYTA FÖR OFTA ÄN FÖR SÄLLAN. 

BYT SLANGEN INNAN DEN BLIR FÖR HÅRD, DÅ ÄR DEN LÄTTARE ATT TA LÖS OCH 

RISKEN ATT SLANGFÄSTET GÅR AV MINIMERAS. 

 

 

BYT SLANGEN MINST EN GÅNG I MÅNADEN! 

 

 
 

TA AV DEN GAMLA SLANGEN. HAR DEN BLIVIT HÅRD, PROVA ATT VÄRMA UPP DEN 

MED HÅRTORK.  

DET ÄR BRA ATT DÅ OCH DÅ KONTROLLERA LÄNGDEN PÅ SLANGEN (ENL. 

BESKRIVINING PÅ FÖRSTA SIDAN), SÄRSKILT OM DEN BLIVIT HÅRD. 


